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RESUMO 

INTRODUÇÃO  

A  visita domiciliar caracteriza-se como uma atividade de campo realizada junto ao paciente 
no seu ambiente familiar, escolar ou institucional possibilitando a compreensão mais 
abrangente da realidade na qual esta inserido. Envolve geralmente profissionais da equipe 
multidisciplinar e objetiva, sobretudo, uma aproximação da realidade da mãe e bebê, bem 
como do seu meio familiar. 

Visando atender às diversas demandas apresentadas pelo serviço, as visitas domiciliares 
distinguem-se por quatro propostas de intervenção: visitas de acompanhamento psicossocial – 
visam identificar aspectos psicossociais que interferem negativamente no desenvolvimento 
integral da criança atendida e sua família e cujos aspectos determinantes encontram-se 
situados no âmbito extra-hospitalar., visitas de busca - ativa, buscam compreender as razões 
do afastamento recorrente da família que tem a criança acompanhada pelo serviço e visitas 
pós-óbitos que  garantem o suporte psicológico aos familiares que vivenciam a dor pela perda 
da criança, garantindo-lhes apoio para vivência e enfrentamento do luto. 

OBJETIVOS 

1. Identificar elementos que interferem negativamente no desenvolvimento integral da criança 
atendida e cujos fatores determinantes encontram-se situados no âmbito extra-hospitalar. 

2.Estabelecer parcerias com  redes de atendimento sócio-assistencial, jurídico, escolar e de 
saúde, possibilitando a ampliação do atendimento humanizado prestado às famílias 
acompanhadas pelo serviço.  

 
METODOLOGIA   
 
As visitas domiciliares são realizadas semanalmente e se estruturam mediante entrevistas 
semi-estruturadas guiadas por finalidade específica e orientadas por um planejamento ou 
roteiro preliminar.  

RESULTADOS  

O trabalho representa um instrumento de intervenção fundamental para compreensão mais 
abrangente da realidade sócio-familiar na qual a criança se insere, favorecendo a prestação de 
uma assistência integral às famílias atendidas, uma vez que possibilita subsidiar as 
intervenções dos profissionais e o planejamento de suas ações. 

CONCLUSÕES  

Através da visita domiciliar torna-se possível  a elevação da qualidade do atendimento 
prestado pelo serviço, bem como um alcance maior dos recursos necessários ao atendimento 
das demandas apresentadas pelos usuários. É perceptível o aumento do vínculo entre as 
famílias visitadas e os profissionais, favorecendo uma relação de confiança e respeito entre 
ambos, bem como um melhor fluxo na troca de experiências e conhecimentos. 


