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Introducéo

O modelo biomédico tem um enfoque fisiopatologfcagmentado e curativista, onde
a queixa e o sintoma sao biologizantes o que refgera medicalizagdo da vida cotidiana.
Foi com esse contexto que as apoiadoras, tamb@dlqmas em formacao se depararam no
Hospital de Base do Distrito Federal.

A formacgao das apoiadoras privilegia um olhar desfiiador e destaca a relevancia
de uma formacéo integral, ou seja, que nao fiqisatirada no modelo da clinica. Essa
experiéncia propiciou varias reflexdes sobre a@dtdo do psicologo nas diferentes areas
atuantes - especialmente na saude. Desse cenagmy e receio com a falta de insercéo do
psicologo para exercer a profissdo, levando-asdagar: qual o espaco que nds temos?
Quantos somos atuando nesta ar@aal é o lugar do psicélogo/psicologia na rede ipabile

saude? E na gestdo? Qual a educacao/formacaostizaeéio continuada neste campo?

Objetivo

O objetivo do presente trabalho é apresentar uffex@e e problematizar o lugar do
psicologo na implementagcdo da Politica NacionaHdenanizacdo (PNH) no Hospital de
Base do Distrito Federal, de nivel terciario e gurio.

Com essa finalidade se buscou fomentar processosubgtivacdo tanto dos
trabalhadores como dos usuarios, como uma fornse @dgropriarem de si, de seus desejos,

das suas necessidades e de seus interesses.

Metodologia
Para a implementacdo do dispositivo de Visita AberDireito a Acompanhante da
PNH foram realizadas diferentes oficinas de capg&t e conscientizacdo, além de encontros

de sensibilizagdo com os diversos atores - fundimmausuarios e gestores. O método



utilizado para a implementagcdo deste dispositivm Método da Roda. Para a andlise e a

leitura institucional, as apoiadoras fundamentasama Analise Institucional.

Resultados

Algumas leituras puderam ser feitas por meio deslt@dos das oficinas e dos
encontros de sensibilizagdo com os funcionariobakpital. Por um lado, o despreparo das
equipes hospitalares para lidar com as subjetiesiad as necessidades dos usuarios. Por
outro, as dificuldades apresentadas como equipeldaho em si: pouca adesdo dos médicos
no processo, e falta de comunicacdo e vinculo sald&lo que tange a leitura, para as
apoiadoras e como futuras psicologas, a experigmusaibilitou articular a teoria com a

praxis.

Conclusbdes e recomendacdes.

A partir dessa experiéncia, é possivel afirmar poité@ncia da insercdo do psicologo
nas politicas publicas de salde como co-responpélaebkalde coletiva, e como protagonista
em articular a interagcdo entre os diferentes atdoesistema de saude. A consecucdo dessas
praticas impde desafios éticos, politicos, culgjraociais e historicos, o que implica numa

confrontacéo critica frente a todo um sistema.



