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Introducdo: Educar em saude significa estimular o senso deomesgpilidade pela propria
saude e pela saude da comunidade a qual pertenc&ssi®, a Estratégia Saude da Familia
busca, dentro de seus principios, atuar de fortegral, enfatizando a promocéo em saude e
seu alcance intersetorial. Possui ainda, o dedaficonsistir e identificar objetivos comuns e
executa-los mediante um nucleo estratégico de jplaveato e definicdo de prioridades para
as acles conjuntas, inserindo de fato a saudeotitisgs setoriaisObjetivo: Ampliacdo do
conceito de saude junto as criancas, verificands percepcdes quanto a higiene pessoal e
geral, bem como o incentivo a adeséo de habitesddesaudaveisMetodologia: O trabalho

foi realizado com criangas de quatro a seis anasatke frequentadoras de duas EMEIs da
cidade de Sao Carlos, pertencentes as areas dea@hca das Unidades Saude da Familia
(USFs) Presidente Collor e Cidade Aracy. A elab@wageu-se dentro de uma proposta das
Unidades de trabalho com projetos tematicos. Pramainte foram levantadas junto as
diretoras das EMEIs as necessidades de saude dagip escolar e, de posse desses dados,
criou-se uma boneca com o nome de Lili, apreserdaderiancas para que pudessem, por
reflexdo e observacdo, detectar as necessidadesadde colocadas em questéo.
Posteriormente, realizou-se uma exposi¢do aosdpaisnateriais produzidos pelos escolares,
como forma de sensibilizacdo destes quanto aosdosdem saudd®esultados:Durante a
atividade foram levantadas questdes relacionatiagene pessoal, cuidados com o ambiente,
habitos de vida saudaveis referentes a alimentagédtica de atividades fisicas. O uso do
recurso ladico — a boneca Lili — propiciou a p#pacao ativa das criangas, que puderam, por
si sO, detectar e sanar as necessidades de sagidleeqUforam apresentad&@onclusdo: A
presente experiéncia demonstrou que o envolvimentmlesdo conjuntos das instituices
envolvidas contribuiram de forma significativa pajae os objetivos propostos fossem
alcancados. Concluimos, ressaltando a importardgrhticas intersetoriais como estratégia

de humanizacgéo das acdes promotoras de saudenmgidBasica.



