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 Resumo  
Sabe-se hoje que as gestações indesejadas representam parte 
importante na ausência do cuidado à saúde e que, em várias 
ocasiões, relacionam-se simplesmente pela falta de informação na 
ausência de profissional da saúde à orientação de planejamento 
familiar. Enfatiza-se assim a necessidade da formação de profissionais 
da saúde aptos a prestarem informações na equipe de saúde da 
família. O curso de Medicina da UNINGÁ, preocupado com essa 
ausência  e  engajado  na formação deste profissional, incluiu na 
matriz curricular o PIESC-  Programa de Integração Escola  Serviço 
Comunidade para atuarmos também no Programa de Saúde da 
Família (PSF) no município de Sarandi. Acadêmicos do 2º ano de 
Medicina atuam em equipes multiprofissionais como prestadores de 
informações sobre cuidados com a saúde no âmbito do PSF. A prática 
visa articular ações intersetoriais para os problemas de saúde 
prioritários, promover trabalho interdisciplinar, proporcionar educação 
em saúde às famílias dos indivíduos atendidos, prevenir, identificar e 
propor soluções para problemas relacionados a saúde  das famílias. 
No município de Sarandi, região metropolitana de Maringá-Pr, estas 
práticas são realizadas nos domicílios atendidos pelo PSF na área de 
abrangência da unidade básica de saúde do município na Clínica 
Materno Infantil. Uma das práticas realizadas, -palestra informativa 
sobre o planejamento familiar- foi alcançar duas metas principais: a) 
planejamento e aplicação de uma intervenção baseada nos principais 
problemas de saúde da microárea em que os acadêmicos estiveram 
atuando, sendo que o objetivo principal da intervenção é promover 
educação em saúde; e b) realização de atenção primária com 
acompanhamento  individual em pelo menos quatro domicílios 
atendidos pelo PSF. É proposta, a realização de  ações de atenção a 
saúde voltadas as  famílias, ao mesmo tempo que intervenções 
coletivas de promoção à saúde são realizadas em escolas, asilos, ruas 
e outros espaços comunitários. 



 


