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INTRODUCAO: O Programa Integrado de Orientacdo kutdnfantil — registrado na Pro-
Reitoria de Extensédo da Universidade Federal dgoals - UFAL iniciou no Caic Jorge de
Lima (1994), coordenado pela prof2 M@ Nazaré SMartins. Desde 1995, funciona na
Clinica Pediatrica do Hospital Universitario Prafas Alberto Antunes, HUPAA — UFAL.
OBJETIVOS: O Programa tem entre seus objetivogipiar aos discentes a oportunidade de
participarem de trabalhos de extenséo, exercitatagdo profissional-cliente, aperfeicoando
as acoes dirigidas as maes acompanhantes e agsrenfermas, prevenir o estresse em maes
e criancas durante e pOs-hospitalizacdo, evidetsianimportancia da relagéo entre as maes
e as criancas. DESCRICAO DA EXPERIENCIA: Com a ipgracdo diaria dos alunos do
Curso de Psicologia da Universidade Federal decasgpreviamente treinados, o Programa,
desde o inicio, adota metodologia simples adapfad@ondicbes de saude das criancas
enfermas, priorizando o livre brincar (musica, @gdesenhos, pintura, histérias infantis,
teatrinhos, etc.) como estratégia de prevencdo siesse e traumas durante e pos-
hospitalizacdo. RESULTADOS: Os resultados obtidm$oago dos 13 anos (1994-2007) de
existéncia do Programa Integrado de Orientacao rulat@fantil permitiram um acumulo de
experiéncia, traduzido a cada ano pela crescentigagdo dos participantes (coordenadores,
monitores e estagiarios) que buscam aperfeicoaraf®rde atuacdo revertidas em beneficios
para as criancas enfermas e respectivas maes tel@adrspitalizacdo. CONCLUSOES E
RECOMENDACOES: Entre os resultados do Programarpodeitar a visivel aceitacéo das
criancas ao tratamento e aos procedimentos terap@utiolorosos, quando estas foram
preparadas através do brinquedo pelos académizmgée®s; a resposta positiva das criancas
gue necessitam retornar ao hospital e ao tratamgmémdo estas foram acompanhadas pelos

estagiarios em internacdes anteriores e produgtalthlhos académicos pelos estagiarios.



