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Discriminacéo, depresséo, tentativa de suicidiaréncia

da rede de apoio social podem ser mudados quando o
olhar é diferenciado e a atencao multipla.

A persisténcia num atendimento humanizado asso@ado
clinica ampliada faz diferenca na conducédo e rasolt
terapéutico quando baseado nas diretrizes do Sistem
Unico de Saude (SUS).

C.S.S., 27 anos, vivia em Campinas-SP com pareeiro
filha de seis anos, do ex-marido, e acompanhava com
psiquiatria no Centro de Saude (CS) Sao Marcos por
depressdo grave. Em dezembro de 2007 tentou suicidi
colocando fogo no préprio corpo sendo internada no
Hospital de referéncia de queimados em Itu-SP. &dae

em julho/2008, com retornos semanais. A equipe de
referéncia do CS, entdo, iniciou visitas domicdgre
acompanhamento familiar com elaboragédo de Projetos
Terapéuticos Singulares, mesmo sem contra-refer@uci
hospital de Itu. A familia raras vezes nos abriposa,
desconfiada, em situacao de total discriminaca@mlsot
paciente morava com os pais, a filha havia sidadav
pelo pai biolégico desde o ocorrido e o atual nuard
abandonara. O odor fétido das lesbes, dor e abandon
agravavam o quadro. Com retornos frequientes e agoio
toda equipe o fortalecimento do vinculo foi progres.
Apoiados pelo curso de medicina da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP) houve uma consulta
no ambulatério da Cirurgia Plastica com orientad@o

necessidade de apenas agua e sabdo para as lesdes.



Iniciados banhos e curativos domiciliares e diapeta
enfermagem, com capacitagdo de cuidador (vizinha),
evoluindo com total cicatrizagéo e alta de Itu.is@imos
apoio da assistente social referéncia do CS paeso da
filha que a familia ndo via ha um ano, esta viabili
visitas quinzenais a crianca. Para melhorar a estima

da paciente, que ndo vestia roupas ou olhava relhesp
desde o acidente, através de uma ONG do bairro,
voluntarias (cabeleireira e manicure) se dispuseeam
realizar “um dia de beleza”. A paciente passou\&esér e
frequentar igreja, mostrando interesse em trabalhos
sociais.

Visitas meédicas (clinica e psiquiatrica) sdo freqes.
Pais da paciente sdo acompanhados pela saude mental
(m&e depressiva e pai etilista) do CS e clinicaica¢dom
dificuldade em cooperar com tratamento da filha,ipso
receitas medicas sao retidas pela farmacia do @% co
liberacdo de medicacGes semanais. Paciente aguarda
realizacdo de cirurgia plastica ja agendada na WNVE.
Através do envolvimento da equipe de referénciaC&o

foi agendada fisioterapia, envolvida a intersetioiaae
através da ONG, assistente social, hospital téocibem
como contribuicdo para a formacdo dos alunos da
UNICAMP. Aprendemos que com aumento das redes de
apoio a possibilidade de atingirmos um resultado

satisfatério é maior.



