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O Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (HUCFF), da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ), considerando a necessidade de fortalecer junto aos pacientes a no¢ao
de direitos sociais e a possibilidade de acdo coletiva em sua defesa, de acesso,
gualidade, humanizacdo e controle social na interface entre a instituicdo, equipe de
saude, pacientes, organizacdes nao governamentais e voluntarios, instalou através da
Coordenacéo de Comissdes Permanentes e da portaria n® 73 de 05 de abril de 2001, a
Comisséo de Direitos do Paciente (CDP), com vistas a concretizar o exercicio do controle
social, um dos principios ético-doutrinarios do Sistema Unico de Salde (SUS). A CDP se
coloca como um espaco de defesa dos direitos dos usuarios do HUCFF e sua atuacao
pauta-se em acdes educativas, como canais de controle interno e externo, bem como o
exercicio da cidadania. As organizacdes nao-governamentais/associacfes (ONG'S) que
atuam no HUCFF, se vinculam a instituicdo através da CDP, onde oficializam a parceria
por meio do termo de cooperacdo voluntaria. Nesse contexto, o presente trabalho tem
como objetivo caracterizar o vinculo e as formas de atuagédo entre o HUCFF e as ONG'S.
A CDP tem como uma de suas atribuicOes a selecdo das associacdes aptas ao vinculo
com o hospital, bem como pela regulagéo e fiscalizagdo das atividades desenvolvidas e
dos orcamentos de tais instituicbes, afim de garantir a transparéncia das atividades.
Atualmente tem-se parceria com as ONG'S: Amigos do Transplante, que visa a captacéo
e administracdo de recursos para dar atendimento social aos pacientes com patologias
gue sugiram um transplante de orgdo, embora seu enfoque seja 0s pacientes de
hepatologias; a Associacdo de Amigos e Portadores de Doencas Inflamatérias Intestinais
(AAPODII) que busca dar apoio aos pacientes portadores de patologias do trato intestinal,
Grupo de Resgate a Auto-Estima e Cidadania do Obeso (GRACCO), que apoia 0s
pacientes portadores de obesidade e também aqueles com necessidade de cirurgia
bariatrica; e a Associacédo de Apoio a Mulher Portadora de Neoplasia (AAMN), que presta
apoio ao tratamento ambulatorial de mulheres de baixa renda portadoras de cancer. Tais
associacOes se inserem no processo de controle social no HUCFF através da integracao
a CDP enguanto representantes dos usuarios portadores das referidas patologias as
guais apoiam, além de participarem do Conselho Gestor do hospital. Como resultado das
acOes desenvolvidas, efetiva-se a pratica do controle social e da humanizacdo em saude
no cenario do HUCFF, contribuindo para a consolidacdo do SUS e o fortalecimento da
democracia, e realizam-se encontros anuais dos pacientes, com forte participacdo das
ONG's através de palestras, onde concomitantemente realiza-se 0 encontro das
associag0Oes e dos pacientes portadores das patologias apoiadas por elas.
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