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Fendas labiais e palatinas sdo consideradas amsmelciais que resultam da fusdo
inadequada do labio/palato durante o desenvolvimmentbrionario. Ndo existe um fator
especifico que possa ser responsavel por suasgoc@as, na realidade ha um conjunto de
aspectos como co-responsaveis por malformacdes£iag nos dois primeiros meses de
gestacao. Diante do nascimento de uma criancadooaiale fenda labiopalatina, os pais tém
um grande choque emocional e inicialmente as reag@@s comuns sao rejei¢do, culpa e
tristeza acompanhadas muitas vezes por variosigoastentos. A partir disso, identificamos
a necessidade dos pais e familiares terem acassarmacdes que permitam compreender a
anomalia e aceitar a crianca procurando meios dptadia a sociedade. Nossos objetivos
visam a melhoria da qualidade de vida dos portaddesta malformacgéo e seus familiares.
Visam também a utilizacdo da informacdo como feeratan para o esclarecimento sobre o
assunto com o intuito de romper preconceitos csiagdela sociedade e permitir uma
reintegracao social perfeita dos portadores. Ralizacdo do nosso trabalho construimos um
“folder” e um site que possibilitassem a orientadas portadores de fendas labiopalatinas,
seus familiares e todos que de alguma forma prssena algum tipo de informagao sobre
esta anomalia. Formulamos também um modelo de mEgugue foram aplicadas aos
portadores de fendas labiais e/ou palatinas, seusidres e a todos que tivessem interesse
em participar da pesquisa, objetivando classificgrau de conhecimento sobre a patologia.
Apos cada aplicacdo do questionario disponibilizaimsetrumentos informativos assim como
orientagcbes que pudessem favorecer uma melhor eemgAo desta malformagéo.
Resultados preliminares mostraram que a disporéigiio de instrumentos informativos é
fundamental para a melhoria da qualidade de vidgpajaulacdo, pois através de uma
linguagem de facil acesso estes individuos podenmemer um pouco mais sobre fendas
labiopalatinas, bem como suas causas e possig@mintos. A partir da analise de nossos
resultados iniciais podemos concluir que uma maiobilizacdo em torno da criacdo de
programas institucionais de educacao em saude setassario, uma vez que a informacao é

um importante instrumento para a melhoria da gadédde vida de portadores de fendas



labiais e/ou palatinas. Partindo do principio de umanizar é tornar humano encontramos
na informacgao instrumentos potencialmente capaeesiadar a realidade dos portadores,
familiares e principalmente uma sociedade carerdeimdormacdo que muitas vezes

discrimina pela auséncia da mesma.



