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INTRODUCAO; As condicdes da satde bucal e o estado dos dentes dos mais
significativos sinais de excluséo social, ocasiasguelos problemas de saude bucal, ou falta
de acessibilidade aos servigcos assistenciais. [Siezesla com a auséncia da prestagéo de
servicos na atencdo béasica nos CAPS, a equipe (e aucal do Conjunto S&o Joaquim
planejou e elaborou com criatividade uma estratégia procedimentos adequados e de facil
execucdo com ferramentas que visam a motivacdoRraraocdo de Educacdo em Saude
Bucal com resolubilidade de acdes e, para trabalivaersetorialidade e interdisciplinaridade
como estratégia de remocao de barreiras e prindgimtegralidade do SUSBJETIVO:
Construir meios para inclusdo social dos clienta® ¢ranstornos mentais dos CAPS na
atencao basicMETODOLOGIA: As Oficinas Terapéuticas em Saude Bucal no CARIS I
Teresina iniciou em 2007, com criatividade, motd@a@m ambiente tranquilo e acolhedor
situado na Rua Pernambuco, 904, zona norte naecidadTeresina. Os participantes das
oficinas foram clientes em tratamento no CAPS Iincoaracteristicas socioeconémicas
heterogéneas com idade entre 18 e 50 anos de amsbssxos com transtornos mentais,
psicoses e neuroses graves: esquizofrenia comtdranos esquisotipicos e transtornos
delirantes; transtorno do humor; transtornos neg®te relacionados com estresses e
transtornos somatoformes e retardo mentiéilizou-se como metodologia a pedagogia da
problematizacdo com exploracdo dos saberes prélssclientes sobre saude bucal. As
Oficinas Terapéuticas em Saude Bucal para trabathaaude mental foram estruturadas com
atividades multiplas: dinAmica de grupo; rodas aleversas; construcdo de Kits de Higiene
Bucal com material reciclavel. Depois realizavasssontrole mecéanico efetivo do bio filme,
escovacao supervisionada, aplicacéo de fluor, exateaeprevencdo de cancer bucal, busca
ativa da doenca céarie e da doenca periodontal amenhamento para as equipes de SB.
RESULTADOS: Esta ferramenta de humanizagdo oportunizou ganbssparticipantes,
como atores Multiplicadores de Saude no | Odontm@udade do Piaui no 4° Congresso
Internacional de Odontologia do Piaui rompendodias de preconceitos e, a implantacdo de
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valorizando a auto-estimaCONCLUSOES: Essa experiéncia pioneira da equipe de Saude
Bucal do Conjunto Sdo Joaquim em Teresina foi egltey pelo vinculo da equipe com os
clientes, a participacdo ativa nas diferentes acf@senvolvidas nas oficinas e, porque a
semente plantada gerou frut(ECOMENDACOES: Realinhamento no planejamento das

equipes da ESF com um olhar diferenciado para @stpo de atendimento que ndo é
invisivel.



