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Introdução 
O presente trabalho busca diminuir o consumo indevido e intoxicações por 
medicamentos, e conscientizar a população dos perigos existentes por essa prática. 
 
Justificativa do trabalho para a humanização da saúde 
Racionalizar e adequar o uso de medicamentos, esta prática é uma forma de prevenção 
para automedicação e intoxicação de medicamentos, e uma forma de  ensinar o uso 
correto dos medicamentos e de ajudar o próximo, sendo estas ações inseridas na diretriz 
acolhimento se tratando de humanização. 
 
Metodologia 
Dentro da Farmácia Municipal, temos um espaço reservado na prateleira para os 
medicamentos doados, sendo estes doados pela população. Quando são feitas as 
doações, os medicamentos passam por uma fiscalização com a farmacêutica, que 
observa lote, data de validade, estado físico, etc. Sendo aprovado, é encaminhado para o 
determinado espaço denominado  Farmácia Solidária, e de acordo com a demanda  
(receitas prescritas) são entregues aos pacientes. Lembrando que os profissionais que 
realizam esse serviço, são os mesmos que trabalham na Farmácia Municipal. 
 
Resultados 
Diminuir o número de intoxicação por medicamentos, diminuir a automedicação e 
conscientização para o uso correto da medicação. 
 
Conclusão 
As pessoas fazem uso de medicamentos sem o conhecimento para que serve a droga, 
utilizam medicamentos vencidos, não realizam o tratamento de acordo com a posologia 
e os dias prescritos pelos médicos e não sabem quão perigosas são as práticas de 
automedicação e intoxicação por medicamentos. Mas com as orientações e informações 
prestadas pela farmacêutica aumentou o número de doações de medicamentos que não 
se utilizam mais, fazendo com que diminua a automedicação e a intoxicação, e 
conseguimos aumentar o número de receitas atendidas, porque na maioria das vezes as 
medicações doadas são diferentes do elenco pactuado para entrega na Farmácia Básica 
Municipal. 
 
 
 
 


