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 Mostra de Trabalho a ser apresentado no 2º Seminário de Humanização, a ser 

realizado na cidade de Brasília – DF, no período de 05 a 07 de agosto de 2009.  

1.  Diretriz ligada ao Trabalho: Gestão participativa e co-gestão 

2. Título do Trabalho: A Experiência da Implantação dos Conselhos Locais de Saúde no 

Distrito Leste de Manaus – Amazonas 

3. Autora: Valdenice Andrade Lima de Freitas – Assistente Social / Especialista em 

Saúde 

4. Justificativa e aplicabilidade do Trabalho para a humanização da saúde:  

 

A partir da consolidação do processo de distritalização dos serviços de saúde em 2006, 

a Secretaria Municipal de Saúde, juntamente com o Conselho Municipal de Saúde e com o 

apoio dos Distritos de Saúde de Manaus, iniciou ações concretas em busca da implantação dos 

Conselhos Locais de Saúde, instâncias fundamentais para oportunizar a participação 

comunitária na gestão do SUS e conseqüentemente, fortalecer o controle social nas ações de 

saúde do município. 

 O Distrito de Saúde Leste, desde então, realizou reuniões com os grupos 

representativos da comunidade, espaços importantes para a divulgação, discussão, 

esclarecimento e troca de experiência sobre a proposta da criação e implantação dos 

Conselhos Locais de Saúde. 

 Coube também ao DISA LESTE, dar suporte à mobilização e garantia de participação 

de gestores, trabalhadores e usuários, a eventos organizados pelo Conselho Municipal de 

Saúde, a exemplo, o 1º SEMINÁRIO MUNICIPAL DE SENSIBILIZAÇÃO PARA A 

IMPLANTAÇÃO DOS CONSELHOS LOCAIS DE SAÚDE, a OFICINA DISTRITAL DE 

ESTUDO E CAPACITAÇÃO PARA A IMPLANTAÇÃO DOS CONSELHOS LOCAIS DE 

SAÚDE, e a 3ª SEMANA DO CONTROLE SOCIAL DA SAÚDE DE MANAUS, bem 

como, colaborar com a  logística de realização desses eventos. 

             Por ocasião da OFICINA DISTRITAL DE ESTUDO E CAPACITAÇÃO PARA A 

IMPLANTAÇÃO DOS CONSELHOS LOCAIS DE SAÚDE, realizada em junho de 2008 na 

Zona Leste, os gestores, democraticamente aceitaram a proposta e pactuaram a formação dos 

Conselhos Locais de Saúde, para atuação nos Estabelecimentos de Assistência à Saúde sob 

sua direção, com exceção da gestora da UBS Luiza do Carmo, localizada no Bairro 

Mauazinho. 
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 Entretanto, com o objetivo de facilitar o processo e após a análise dos Conselheiros 

Municipais e o consenso dos gestores, foi aceita a proposta de formação de um único 

Conselho Local, das Unidades de Saúde - SPA Gebes Medeiros e Modulo de Saúde da 

Família Enfª. Josephina Mello (Bairro Jorge Teixeira), das Unidades Básicas de Saúde , Nova 

Esperança, Lago do Aleixo e Guilherme Alexandre (Colônia Antônio Aleixo) e das Unidades 

Básicas de Saúde João Nogueira da Mata e Gilson Moreira (Bairro Zumbi dos Palmares), 

considerando-se a proximidade desses Estabelecimentos. Com essa proposta o DISA LESTE, 

a priori, elegeria 15 Conselhos Locais de Saúde. 

Com o objetivo de sensibilizar o maior número possível dos atores que formariam o 

colegiado dos Conselhos Locais de Saúde, realizou-se mobilização através de contatos 

telefônicos, memorandos, rádios e vozes comunitárias, panfletos e cartazes.  Como também, o 

tema Controle Social foi incluído e amplamente divulgado nas OFICINAS DA POLÍTICA 

NACIONAL DE HUMANIZAÇÃO, realizadas com os servidores do Distrito. Certamente 

que a inclusão deste tema serviu para esclarecer aos trabalhadores sobre a importância de sua 

participação e da comunidade na gestão do SUS, o que ficou evidenciado pelo grande número 

de trabalhadores inscritos como candidatos.  

É importante evidenciar a participação no processo, dos servidores da Estratégia Saúde 

da Família, inscritos num total de 41, como candidatos a representante do trabalhador e do 

gestor. 

No período de junho a agosto de 2008 realizou-se reuniões individualmente com os 

três segmentos que comporiam o colegiado dos futuros Conselhos Locais de Saúde isto é, 

gestores, trabalhadores e usuários, com o objetivo de prestar maiores esclarecimentos sobre o 

processo eleitoral ora em desenvolvimento. Em agosto também se realizou a capacitação de 

73 servidores indicados pelos Estabelecimentos de Saúde para comporem as Juntas Eleitorais, 

sendo estas constituídas por quatro servidores cada, para trabalharem no dia da eleição. 

 
QUADRO DE REUNIÕES DE ESTUDO DO CONTROLE SOCIAL – DISA LESTE 
         Reuniões realizadas    Quantitativo de participantes 
  04  27 gestores 
 17 463 trabalhadores 
 05  135 usuários 
Total:             26 625  
Fonte: Pauta de Reuniões e relação de freqüência de 2008 

 
 
Em setembro de 2008 foi instalada no DISA LESTE uma base para o atendimento de 

inscrição e reinscrição de Entidades Comunitárias, juridicamente reconhecidas, e de 
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candidatos dos segmentos de trabalhadores, de usuários e de gestores, seguindo-se as 

diretrizes do Regulamento aprovado para a eleição.  

Ao findar este trabalho contabilizou-se a inscrição de 105 usuários, 90 

trabalhadores e 38 gestores, num total de 233 inscritos.  

As Entidades Comunitárias que se inscreveram e indicaram candidatos ao segmento de 

usuários foram 23 Entidades da Zona Leste. 

Realizadas as eleições no dia 15 de outubro de 2008 em todos os EAS pactuados, o 

DISA LESTE participou ativamente, fornecendo apoio logístico e técnico, por ocasião das 

entregas e recolhimento das urnas e visitas às Unidades de Saúde. Após a contagem dos 

votos, e a análise da Comissão de Coordenação do Processo Eleitoral, formada por 

Conselheiros Municipais de Saúde, constatou-se a formação de 10 Conselhos Locais de 

Saúde, sendo que, 05 EAS não conseguiram eleger o número suficiente de candidatos, 

necessitando-se realizar nova mobilização e inscrições para as eleições complementares, que 

foram realizadas no dia 12 de novembro de 2008.  

Os EAS que participaram das eleições complementares foram: Policlínica Ivone Lima, 

UBS Nova Esperança, Lago do Aleixo e Guilherme Alexandre, SPA Alfredo Campos, UBS 

Mauazinho e UBS Waldir Bugalho. Desses, apenas a UBS Waldir Bugalho não conseguiu 

eleger Conselho Local de Saúde. Assim sendo, foi possível a formação de 14 Conselhos 

Locais de Saúde no DISA LESTE, compostos de Conselheiros Titulares e respectivos 

Suplentes.  

 

 

Quadro de resultado do processo de formação dos CLS – DISA LESTE- 2008 
 
 
 
 
 
 
 
Fonte: Fichas de inscrição, apuração da eleição e fichas de indicação dos gestores 
 

 
Extinguidos os prazos concedidos para recursos e impugnações e atendendo a 

convocação do Conselho Municipal de Saúde, no dia 18 de dezembro de 2008, em 

Assembléia Geral realizada no Studio 5, os conselheiros eleitos de todos os Distritos, num 

total de 349, tomaram posse  de suas funções para o triênio 2008-2011, sendo expressiva a 

Segmento Quantitativo  
Trabalhador de Saúde 66 
Usuários 82 
Gestores indicados 38 
TOTAL 186 
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presença de conselheiros do DISA LESTE. A implantação dos Conselhos Locais de Saúde de 

Manaus, foi regulamentada pela Lei Municipal 1.094 de 09/01/2007. 

Espera-se o desenvolvimento do trabalho dos Conselhos Locais, não somente no DISA 

Leste mas em todo o município cidade de Manaus, com grande expectativa, uma vez que o 

Conselho Municipal de Saúde, através da Comissão de Assessoramento dos Conselhos Locais 

pretende desenvolver, capacitação para os conselheiros, a fim de subsidiá-los, com formação e 

todas as informações pertinentes à função, bem como dotar os espaços para suas reuniões, de 

condições administrativas, técnicas e materiais. 

 Entretanto, necessita-se supri-los de contínuo suporte de informações, 

acompanhamento, apoio e educação permanente para o controle social, afim de que possam 

desenvolver suas atividades com qualidade. 

 

 
Manaus, 18 de junho de 2009. 
 
 
Valdenice A.L. de Freitas 
Técnica Responsável pelas Ações de Controle Social do DISA LESTE 
Assistente Social  - Especialista em Saúde  
 


