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Introducéo : A Unidade de Cuidados Paliativos do INCA, referéncia nacional, tem como meta a
educagdo continua do profissional atendendo a visdo multidisciplinar do cuidado. A qualificagdo
profissional — treinamento na area - é condi¢cdo indispensavel para a prestacdo de assisténcia
voltada para qualidade dos processos, priorizando o bom controle de sintomas, o resgate de
valores éticos e a racional utilizagdo de recursos, ainda escassos em pais em desenvolvimento,
como o Brasil.

Objetivos : Apresentar a organiza¢do da Unidade concernente a Educagcdo Permanente de seus
funcionarios e treinamento para profissionais de outras instituicbes de salde do Brasil; Mostrar o
impacto positivo da educagédo permanente, fortalecendo a Unidade como um formador de recurso
humano especializado.

Métodos : A unidade mantém atividades de educacgdo dos profissionais, através de atualizagdo e
capacitacdo multiprofissional e publicagbes cientificas. A grade é composta por atividades
semanais : Sessbes Clinicas, Jornais Clubes, Rounds e atividades mensais: sec¢bes de
Atualizagdo Cientifica e de Bioética. Ha sete anos, foram iniciados os Programas de Poés-
Graduagdo em Cuidados Paliativos, destacando as Especializacdes Médicas, de Enfermagem,
Farmécia, Servico Social, Psicologia, Fisioterapia e Nutricdo e rodizio dos Residentes Médicos
clinicos e cirGrgicos do INCA. As atividades se completam com aulas sobre histérico, principios e
temas em Cuidados Paliativos (controle de dor, prognéstico, comunicacdo de mas-noticias,
tanatologia, cuidados ao fim da vida, agdes e linhas de cuidado da enfermagem), que compdem as
linhas de ensino da Instituicdo, cujo publico séo discentes e visitantes de varios estados brasileiros
interessados em estruturar Servicos de Cuidados Paliativos em suas regifes. Sado promovidos
eventos cientificos regulares: Féruns de Controle de Dor, Semana Cientifica da Enfermagem e
Servico Social, Jornadas de Bioética, Congressos Nacionais e Internacionais. A Unidade incentiva
o crescimento do seu capital intelectual, estimulando os cursos de p6s-graduacéo strictu sensu e
firmando acordos com instituigbes internacionais para ensino e pesquisa. Para estruturar e
organizar estas agdes, a Dire¢cdo do HC IV criou um Grupo de Educacdo Permanente (GEP),
responsavel pela gestédo do processo de educacgéo e formagédo dentro da Unidade, incluindo agfes
voltadas para melhoria continua de qualidade de cuidados e suporte ao processo de Acreditacdo
Hospitalar.

Resultados : A Unidade dedica-se a divulgacdo dos Cuidados Paliativos como uma éarea de
atuacao, através da educacao permanente de sua equipe, influenciando na qualidade dos servigos
prestados internamente (indicadores de produgdo, desempenho e clinicos melhorados). Sua
atuagcdo no pais, treinando profissionais de saude de outros estados e municipios, resulta na
implantacdo de servicos de Cuidados Paliativos em instituicbes de salde e ensino, promovendo
nacionalmente a filosofia de controle de sofrimento, desafio pelo tamanho continental do Brasil.
Conta-se com um numero de 30 profissionais externos treinados por ano e consultoria e auxilio
pratico na implantagédo de dez servigos de Cuidados Paliativos no Brasil nos Ultimos quatro anos.

Concluséo : A Unidade, além das ag¢bes assistenciais, desempenha importante papel no ensino e
na implantacdo de servicos no Brasil. Desenvolve um programa de Educacdo Permanente
abrangente, com cursos de Especializagdo e Aperfeicoamento, sendo um nicleo de formagéo para
residentes médicos e de enfermagem do INCA e de outras instituicdes. As a¢fes para o publico
interno resultaram em melhorias na utilizagdo dos recursos disponiveis e nos indicadores de
qualidade. Assim, refor¢a a necessidade de valorizagédo desta prética, justificando investimento na
capacitacdo de recurso humano para mercado de trabalho seletivo e complexo - assisténcia aos
pacientes oncolégicos sem possibilidade curativa.
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