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Repensar o trabalho em Saude tem sido uma exigéolgtva nos dias atuais. A preocupacao
com a humanizacdo do cuidado, com a integralidaseagbes tem sido um desafio para os
trabalhadores. A interdisciplinaridade apresenta@mo possibilidade de construir melhores
métodos de planejar e conduzir estas acdes a fiseda@cancar o desenvolvimento de uma
pratica que responda pela complexidade da saude. tEsbalho consiste em um estudo
bibliogréfico critico e reflexivo, com o objetivoedanalisar sobre a contribuicdo da prética
interdisciplinar para a efetivacdo do principio Ideegralidade no cuidado a salde e apontar
propostas alternativas de intervencdo em uma Ueiddblica de Saude Mental do Estado da
Bahia. Apresenta como possiveis propostas a crd@e@&spacos de didlogo entre os profissionais,
de reflexdo sobre suas relacbes interpessoais,odstrecdo de praticas integralizadas e
inovadoras, de analise da Politica de Saude doepdiss principios que norteiam a Reforma
Sanitéria, levando-os a conhecer a rede de semiadsrma de operéa-los no seu territorio, para o
desenvolvimento de uma préatica mais humanizaddtadeopara as reais necessidades de saude

das pessoas.



