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Introducao

O Centro de Atencao Psicossocial Infanto-Juvenil, CAPS Cria Centro, atende a criangas e adolescentes com
transtornos mentais, utilizando preferencialmente dispositivos grupais, dentre eles, a oficina terapéutica.

Na oficina terapéutica, o foco ndo estd apenas no produto a ser produzido, mas no processo de construgdo
e na relagao que se estabelece com o material, com o produto final e entre os integrantes do grupo.

A modalidade de oficina utilizada é a de construgdo e exploracdo de brinquedos e jogos, a partir da
utilizacdo de sucatas, denominada oficina do brincante.

Objetivo
Este trabalho busca verificar se o elemento transicional (brinquedos e jogos construidos) auxilia o processo
de vinculacdo entre os sujeitos do grupo, bem como na producao de subjetividade.

Método

Relato de experiéncia através das observagoes, experiéncias, vivéncias e reflexdes de uma ilustracdo clinica
do atendimento grupal.

Grupo aberto - Duracao do trabalho: 2 anos

Coordenagdo: Psicdloga e Pedagoga

Numero de participantes: 7 criancas

Faixa etaria.: 7-8 anos

Freqliéncia: Semanal

Duragdo da sessdo: 1h30min

Discussao

- Vinculos entre os membros do grupo, a sucata e o brinquedo/jogo construido: significados afetivos e
vivéncias relacionadas com o objeto a ser produzido (foco no processo de construgdo);

- Construgdo dos brinquedos: elemento facilitador (objeto transicional) para a expressao, a comunicagao e
a tentativa de elaboragao dos conteldos intra e interpsiquicos;

- O brincar: a interacdo com o objeto abre espaco para comunicacdo dos vinculos construidos e
internalizados, assim como a possibilidade de ressignifica-los.

Consideragoes Finais

- Processo de construcdo: funciona como fator de inclusao e vinculagao entre as criangas do grupo,
encontrando novas formas de conhecer e significar a relagdo consigo e com os demais sujeitos;

- Relagdo, convivéncia e comunicagao: atribuem sentido, significado e valor simbdlico a experiéncia;

- IntervencgOes terapéuticas: trazem sentido aos encontros, as trocas e as construgdes, criando a marca
grupal e a marca de cada um;

- O real e o simbdlico se enlagam sobre a produgdo de um objeto de construcdo e desenvolvimento do eu.
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