
“RELATO DE EXPERIÊNCIA: EDUCAÇÃO EM SAÚDE ATRAVÉS D A PARCERIA CINE-SAÚDE” 

 

Introdução:  Dentre os objetivos específicos do Programa Saúde da Família (PSF) podemos 

destacar a produção social da saúde, por meio da troca de informações e experiências entre as 

Equipes de Saúde da Família (ESF) e a comunidade, através da educação em saúde. Para 

Levy (2000), a educação em saúde deve oferecer condições para que as pessoas desenvolvam 

o senso de responsabilidade, tanto por sua própria saúde, como pela saúde da comunidade. O 

presente trabalho visa um trabalho de educação popular em saúde na comunidade da Fazenda 

Palmeiras na cidade de São Carlos, interior do estado de São Paulo. A aplicação do projeto 

contou com a parceria da equipe USF, residentes do Programa de Residência 

Multiprofissional em Saúde da Família e Comunidade da Universidade Federal de São Carlos 

(UFSCar), e a equipe do Cineclube Cine São Roque, projeto cultural da prefeitura municipal 

de São Carlos e da UFSCar. Esta fazenda faz parte da área de abrangência da USF Água 

Vermelha, trata-se de um local onde moram famílias contratadas por um período de um ano 

para a plantação. Os profissionais da “USF Água Vermelha”, com base nos atendimentos e 

nas visitas domiciliares percebeu a necessidade de, além das práticas curativas, trabalhar 

temas que eram recorrentes na busca dos usuários por atendimentos na unidade. 

Objetivo:  Relatar a experiência de educação em saúde realizada por meio da parceria 

“Cinema e Saúde” realizada em rodas de conversa com a população. 

Metodologia: Foram realizados 6 encontros, alternando sessões de com temas relacionados a 

saúde - elencados pelos profissionais e levantados juntos aos usuários: saúde, sexualidade, 

documentação,  higiene e meio ambiente, uso correto de medicamentos e lazer- e sessões de 

lazer e cultura. Utilizamos como disparadores filmes de curta duração, previamente 

selecionados, que tinham relação com o assunto a ser abordado no encontro. Foi utilizado 

para a projeção dos filmes aparelhos que o cineclube já dispunha. Os encontros ocorrerão no 

galpão da fazenda. As abordagens aconteceram por meio de trocas de experiências entre os 

usuários e os profissionais. Buscou-se através de rodas de conversa capacitar a comunidade 

para a identificação e reflexão de suas próprias necessidades, bem como a busca de soluções 

viáveis que possam transformar sua realidade.  

Resultados A experiência foi avaliada positiva, os usuários participaram ativamente, 

contribuindo com suas experiências durante as discussões e atividades. O projeto 

proporcionou aos profissionais maior aproximação e compreensão da realidade das famílias 

moradoras do local. Para a realização do projeto a equipe trabalhou de modo multiprofissional 



e intersetorial, o que permitiu ampliar os conhecimentos e visão dos profissionais envolvidos 

e da população.  

Conclusão : No ano de 2009 foi iniciado o projeto de educação em saúde “Cinema e Saúde” 

em outra micro-área.  A definição do território se baseou no fato dos moradores da fazenda 

terem mudado do local, de modo que a equipe buscou outro local de necessidade, população 

permanente, e com maior facilidade de acelhor. Através da experiência “estamos convencidos 

de que reflexão, se realmente reflexão, conduz à prática”. 
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