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DIRETRIZ

Este trabalho proporcionou maior visibilidade no acompanhamento permanente dos pacientes
acometidos pela tuberculose através da integracao entre as diferentes esferas governamentais
e que sdo preconizados pelo Sistema Unico de Salde, sendo parte constitutiva do Pacto pela
Saude.

Esse projeto foi elaborado com base nos principios preconizados pela Politica Nacional de
Humanizagao - HUMANIZASUS.

JUSTIFICATIVA

O alto indice de abandono ao tratamento de tuberculose em Santos foi fator determinante para
a elaboracéo deste projeto viando melhorar o acolhimento do paciente e seus familiares, bem
como, trabalhar uma maior integracdo entre os profissionais das diferentes esferas

governamentais.

INTRODUCAO

A criacdo do Sistema Unico de Salde (SUS), proporcionou reais avancos em relacio ao
acesso a saude publica no pais, atribuindo as a¢cfes de Atencdo Bésica aos municipios atraves
da descentralizagdo. Nessa linha, foram implantados os Programas de Controle da Tuberculose
nos municipios, tornando-os responsaveis pelo tratamento ambulatorial; porém, sem ter
gerenciamento sobre as ag0es de controle da doengca em hospitais. Essa auséncia de acoes
articuladas, € um fator que acarreta no abandono do tratamento pelo paciente, tornando-o

vulneravel a uma das formas mais graves da doenca -TBMultidrogarresistente. Em Santos, o



indice de abandono ao tratamento em 2005 foi de 10,73%, enquanto que a Organizacao

Mundial de Saude preconiza um numero inferior a 5%.

OBJETIVOS

Diminuir a taxa de abandono ao tratamento, evitando o surgimento de bacilos resistentes
através da disseminacdo de informacdes acerca da doenca e da criacdo de vinculo com o
paciente internado, visando a garantia das acdes de controle. Promover a integracdo do
Programa de Controle da Tuberculose do municipio com o Hospital Estadual Regional
Guilherme Alvaro aperfeicoando o processo de descentralizacdo implantado através do SUS.

Proporcionar acolhimento baseado na Politica Nacional de Humanizacdo-HUMANIZASUS.

METODOLOGIA:

-Visita semanal aos pacientes internados no Hospital Guilherme Alvaro, em Santos;

-Quando da sua alta hospitalar, manter contato com paciente e com a Unidade Bésica de
Saude que realiza o tratamento, visando o acompanhamento das acfes até a alta por cura;
-Visitas domiciliares aos pacientes faltosos com flagrante possibilidade de abandono do
tratamento;

-Reunides mensais com a equipe multidisciplinar do Programa de Controle da Tuberculose do

municipio, para discussao de cada caso.

RESULTADOS*

Este trabalho completou um ano de duragéo (2007-2008), ndo sendo constatado nenhum caso
de abandono ao tratamento e superando todas as expectativas.

Dos 33 pacientes atendidos no leito hospitalar, 11 obtiveram alta por cura, 16 continuaram o
tratamento, sendo acompanhados junto as Unidades Basicas de Saude e em outros servigos
gue fazem parte da rede de atencdo basica de saude do municipio. Em outros 6 casos, 0s
pacientes internados foram atendidos, porém, devido a gravidade do quadro clinico e a
vinculagdo com outras doencgas associadas nao resistiram e foram a oObito antes da alta
hospitalar, o que ndo possibilitou utilizar as metodologias de monitoramento preconizado por

este trabalho.



*Projeto selecionado e apresentado nos seguintes eventos:

- XXII Congresso de Secretarios Municipais do Estado de Sao Paulo/COSEMS-SP;

-IV Congresso Nacional de Servico Social em Salde/CONASSS, em Campinas - SP;
-3°Encontro Nacional de Tuberculose, em Salvador - BA;

- 8°Congresso Regional de Informacao em Ciéncias d a Saude, no Rio de Janeiro - RJ;

- I Mostra Secretaria de Estado da Saude — MOSTRASES/SP,

- | Férum de Ensino e Pesquisa — IV Encontro de Iniciacdo Cientifica da Santa Casa de
misericordia de Santos;

-XXXIV Congresso Brasileiro de Pneumologia e Tisiologia, em Brasilia - DF;

- MOSTRA do Conselho Regional de Servigo Social de Sdo Paulo — CRESS.

CONCLUSAO

As acoes de controle idealizadas através deste trabalho estdo proporcionando a confeccao de
um novo projeto envolvendo a participacdo de outros municipios da regido metropolitana da
Baixada Santista junto ao Hospital Guilherme Alvaro. Os resultados mostraram que as agdes
inovadoras desenvolvidas através deste plano operativo aperfeicoaram a vigilancia e o
monitoramento da doenca. Fica evidenciado que o trabalho articulado entre as diferentes
esferas governamentais € fundamental para promover a operacionalizacdo das politicas

publicas.



