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Trata-se de um relato de experiéncia vivenciadtojas criancas internadas em uma Unidade
de Cirurgia Pediatrica de um Hospital de Ensinaiatias do Sistema Unico de Saude. O
objetivo deste trabalho € humanizar o atendimentmimmizar os fatores estressantes
provocados pelo ato cirdrgico e pela hospitalizaédionidade atende criancas na faixa etaria
de 0 a 14 anos, submetidas a cirurgias eletivake@mergéncia em diferentes especialidades,
sendo realizados em média 15 procedimentos ciaggtetivos/diaEm 2000 foi implantado

o “Programa de Orientacdo Pré-operatdrio” com ardaggs orientacdes as maes a respeito
do procedimento cirlrgico, preparo pré-operatéaoinicio do jejum, a necessidade dos
exames, consulta com o anestesista, normas egakndnidade. Em 2007 por intermédio do
Comité de Humanizacdo do Hospital, foi incorporadoprograma a ONG “Cuidando com
Arte” composta por um grupo de voluntarios. A dégi ludica utilizada pelos componentes
da ONG é a contagdo de historia teatralizada. @egtmnda histéria foi construido com a
orientacdo e supervisado técnico-cientifica da emd&n responsével pelo setor. A atividade é
realizada de segunda a sexta-feira, com a pres#id¢@a de dez a quinze criancas e
respectivos acompanhantes. A historia narra dieotd de uma familia constituida por Dona
CORA (Mée), o Senhor CORALINO (pai) e o filho CORie residem na cidade de Coragao
Bonito. Com a descoberta de que COR esta doentecisg se submeter a um procedimento
cirdrgico, a narrativa percorre de forma ludicado® os momentos e ambientes que
antecedem a cirurgia, a entrada no Centro Cirlrgicpos-operatorio, a alta hospitalar e a
volta de COR para casa radiante de alegria, pois@dtia mais dor e podia brincar, estudar e
treinar para ser um grande jogador de futebol,ggande sonho. Os voluntarios nas suas
apresentacdes utilizam brinquedos terapéuticos cbamecos e fantoches, e também avental,
maleta de médico, estetoscopio e seringas de ladloqgue podem ser manipuladas pelas
criancas, sao utilizadas sucatas para confecci@namioria dos materiais utilizados. Para
finalizar a atividade, sdo oferecidas revistas eccibnadas pelos voluntarios, com
brincadeiras diversas que abordam a histéria cantadnsidera-se até o momento, que este

trabalho tem atingido os objetivos propostos. Rexree boa aceitacdo por parte da equipe



multiprofissional, da crianga e dos familiares @@eadeceram formalmente, pois entendem
que as orientacdes recebidas facilitam o processeadiperacao dos filhos.



