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Introducdo: Em 2002, dois estudantes de medicina da Faculdaddedlicina de Marilia - Famema,
integrantes do Diretdrio Académico, sensibilizarseneom momentos dificeis enfrentados pelas pessoas
diante do processo de adoecimento e internacagsaatam construir uma nova estratégia para vivencia
e reagir diante destas situagcdes. Conheceram érp@s realizadas em outros locais, vinculadosaou n

a instituicdbes de ensino, compreendendo quais exammecessidades locais e possibilidades de
desenvolvimento. Assim, construiram o Projeto “Amsigdo Sorriso — Alegria ha Famema”, com a
orientacédo da psicéloga e docente da Famema

Obijetivo:.Foi iniciado com a realizagdo de atividades Itglicam criangas hospitalizadas e acolhimento
diante do processo de adoecimento. No entanto,ocdesenvolvimento destas atividades, comecaram a
abranger outros objetivos, enfocando a inserca@stoslantes de medicina e enfermagem no processo de
humanizacéao, favorecendo um olhar integral e umadatacolhedora, visando a educacdo em saude e 0s
efeitos multiplicadores.

Descricdo da experiéncia:Os estudantes selecionados passam durante sees mes capacitacao
organizada pelos participantes e pelos assess®diestealizadas observacdes de atividades, grupos de
discussbes das experiéncias e tutorias de diveespas (saude, atividades ludicas, biosseguranca,
personalidade, vinculo, resiliéncia, vida e mageponsabilidade social, arte e humanizacao), rentelp
teoria e pratica. Os participantes escolhem unaterwonstroem seu personagem com atividades ladicas
proprias, usando como instrumentos suas vivénaiasatividade e os objetivos do Projeto. Continuam
em educacdo permanente com atividades especifaras gste fim, em reunides e supervisbes. Sao
realizadas atividades ludicas semanais com criaifasadas na Enfermaria Pediatrica do Hospital
Materno Infantil, e também com as que realizam ¢uignapia e transfusdo sanguinea no Hemocentro de
Marilia. Além destas, ocorrem atividades extrasUislades de Saude, escolas, empresas, institlecdes
encontros cientificos, focando temas com os qudsojeto tem proximidade e se dispde a trabalhar.
Também sédo efetivadas reunies administrativas reimjaassembléias mensais, vivéncias anuais e
outros encontros esporadicos que ndo possuem egaéficia pré-estabelecida. A coordenacdo do
Projeto € realizada por uma diretoria académi@taehnualmente, formada por cerca de 15 estudantes
gque recebem assessoria psico-pedagodgica da psicdtmgnte da Famema e assessoria administrativo-
pedagogica de um médico de familia e comunidadealente estdo sendo desenvolvidas pesquisas
sobre o desenvolvimento do Projeto. Todo o finanersto das atividades do Projeto advém do
investimento pessoal dos participantes e da veadatijos confeccionados, como camisetas, chaveiros
adesivos, contando com a colaboracdo de doacOésrae brinquedos e materiais de papelaria em
alguns momentos.

Resultados:O grupo, que iniciou em 2002 com 12 estudanteg, éaonstituido por 105 integrantes, dos
diversos anos dos cursos de enfermagem e mediairfeathema. Muitos foram os participantes que
permaneceram como “Amigos do Sorriso” até a coAdude sua graduacao, tornando-se “Amigos do
Sorriso Imortais”, sendo que alguns ainda contribu®mo consultores do Projeto. Até o momento
foram realizadas 149 atividades no hospital, erarado cerca de 2140 criancas, e 125 atividades no
hemocentro, envolvendo 745 criangas. Os acompastanprofissionais de saude, bem como o publico
das atividades extras, ndo foram contabilizados.

Conclusdes:O processo criativo e a sensibilidade da arte penmo desenvolvimento de atividades em
diferentes cenarios com abordagem de temas varisolm® necessidades de saude, humanizagcédo e
educacdo em saude. Por ser desenvolvido durantenzagdo de académicos na é&rea de saude,
possibilitando acolhimento aos participantes e gedeolvimento de processos criativos, traz a
oportunidade de elaboragdo de sentimentos ao erp&n a construcdo de vinculos e o cuidado na
atencdo as pessoas, favorecendo um novo olhar adaéde humana e a vida. O desejo de um mundo
em que se possa compartilhar, sonhar e refletidis@onibilidade pessoal sdo essenciais, fortalewem
criatividade, a cidadania e a autonomia das pessuasxercicio constante de ampliar a arte de
compreender a saude e toda a sua subjetividade.



