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Introducéo: O cancer € uma das principais causas de mortalicohdial, sendo o de colo
do atero o segundo tipo mais comum entre as muhatengindo cerca de 18.680 novos
casos em 2008. Em estddios avancados da doencaeséssarias amplas resseccdes e
esvaziamento das cadeias linfaticas pélvicas, mtkva risco de desenvolver linfedema no
membro inferior. E uma patologia cronica que cdmsaortantes problemas fisicos, sociais e
psicologicos interferindo significativamente na lipeede de vida. O tratamento preconizado €
a terapia fisica complexa que consiste em cuidados a pele, terapia compressiva e
exercicios. Objetivo: Descrever o Acolhimento ao usuéario do Servico dgoferapia
Uroginecologica do Hospital do Céancer Il sobretwsidd os aspectos subjetivos e sociais
presentes nas pacientes com linfedema de membeo®inDescrever protocolos clinicos no
controle do linfedema, minimizando o sofrimento revimindo a limitacdo funcional do
membro.Descricdo da Experiéncia:A desinformacéo quanto aos cuidados profilaticas e
possibilidade terapéutica, a fragilidade fisica ideva limitacdo funcional do membro
acometido e emocional pela alteracdo da imagenorp auto-estima e a reclusao social
das pacientes com linfedema sé@o algumas barreig@esfo ao tratamento fisioterapéutico.
Séo facilitadores deste: a qualificacdo dos prioiisss, a elaboracao de rotinas funcionais e
flexiveis, os esclarecimentos e orientacfes espeasdantecipadas e adequadas as diferencas
e as necessidades das pacientes, 0 espaco pamnata eesliscussao, o interesse profissional
manifesto em exames fisicos criteriosos e na abeing@gral do sujeito, e a resolutividade da
terapia compressiva que € eficaz em breve inted@ltempoResultados:Essa prética tem
se mostrado eficaz, as usuarias sentem-se maivigl@sono autocuidado, com maior grau de
autonomia no tratamento, além de haver producésadde.Conclusdes:O acolhimento &
um dispositivo que determina um vinculo duradourteeusudrio e o servico, possibilitando
uma maior adesdo ao tratamento e melhor respastpétdica. A intervencao preventiva
permite que através de técnicas fisioterapéutec@sciente ndo evolua para uma impoténcia

ou incapacidade funcional, o que comprometeriagsaiidade de vida.



