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Introducdo. O ambiente hospitalar € para qualquer crian¢cdoga
de sofrimento da forma mais ampla que se possareemger esta
palavra. E um local de dor, medo,angustia, distade familia, da
escola, do lazer, dos amigos, enfim é um cortepabrda sua rotina.
Em reconhecimento a realidade infantil o ministéi@osalude resolveu
integrar em sua normatizacdo a brinquedoteca ndsrnearias
pediatricas. Entédo foi elaborado um espaco pabaircar espontaneo,
livre de regras e roteiros de atividades porqueriado para ser o que
o brincante quiser que seja. No hospital o brivesn promover uma
fuga, um porto seguro e principalmente a expres&igentimentos
adversos decorridos da internacéo e da doencas Estias referencias
desestruturam a rotina comum de qualquer criangadgurepente se
vé enferma.Objetivos. Resgatar as possibilidades da crianca em
conseguir compreender e superar o periodo de agaon Utilizar-se
do simbolismo que o brincar evoca para amenizasaygimentos
obscuros que estejam atuando no seu corpo doemtgpr€ender que
a humanizacao da assisténcia pediatrica estalmaiée em respeitar
a crianca e suas particularidades e que o brinparga crianca assim
como a necessidade de respirar. Nao existe crsemarespirar, logo
n&o existe crianca sem o brincar. E uma condicéaaatde e a vida
infantil. Metodologia. A brinquedoteca do Hospital Distrital Gonzaga
Mota de Messejana tem como pratica na hospitalizggiiatrica
permitir a crianca ser crianca e cuidar com costicga de forma
individualizada para que possa se sentir acolhidadeixar fluir sua
fantasia em busca do bem-estar e da saude. Agasianegam por
demanda espontédnea e por convite realizado pedpetsia. Esta
pratica diaria também realiza observacédo e invassig de quaisquer
transtornos de desenvolvimento que sejam percelpélos terapeuta
ocupacional durante o brincar e entdo encaminhar gEguimento ou
orientacdes educativas de enriqguecimento do catddo brincar em
casa. Logo, também é uma acdo prevenResultados.. Obtivemos
nestes ultimos quatro anos de pratica a real caodie mudar o dia-a-
dia da hospitalizacdo e amenizar o mal-estar. Aiaohdade da
afirmacdo veio a partir das reacdes das criangas,dépoimentos
espontaneos destes e seus acompanhantes e pnrazipal pela
solicitacdo de ampliacdo deste servico para todd®marios e final de
semana..Conclusdo — O brincar é o recurso fundamental de
construcao, transformacao e resgate para a safzhdilie um direito
da crianca.



