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As doencas cronicas na infancia sdo uma realidadéda de um grande numero de criancas
e adolescentes que tém seu dia-a-dia modificadaitasnvezes desestruturado. A Doenca
Falciforme e a Hemofilia sdo exemplos dessas deeposs afastam a crianca e o adolescente
de sua vida cotidiana, do ambiente familiar e pnaeno um confronto com a dor, com a
limitacdo fisica e a passividade. Esta situacace firazer sentimentos diversos como culpa,
punicdo e medo da morte. “O brincar pode contripaira que se (re) signifique o modelo
tradicional de intervencdo e cuidado de criangaspitalizadas e como alternativas para
aliviar o sofrimento das rotinas hospitalares e @atbriais”. O Hemocentro Regional de
Montes Claros — Fundacdo Hemominas implantou umnguedoteca objetivando ampliar as
estratégias de humanizacdo e contribuir para queriascas e os adolescentes atendidos
enxerguem o ambulatério ndo apenas como um amb@me ele vai ser submetido a
exames, transfus@es, consultas, mas também comierdenimo qual eles podem brincar,
interagir com outras criangas, ter contato comgo@alos diversos, livros e computadores. A
brinquedoteca € coordenada pela pedagoga da uredamiga com o apoio de académicos de
pedagogia e enfermagem. Nesse ambiente sdo desdasadtividades livres, as criancas e
os adolescentes escolhem as atividades que deseganar, de forma individual ou coletiva.
Enquanto as criangas se divertem realizando brem@es] recortando, pintando, desenhando,
elas aprendem a compatrtilhar alegrias, emocosetezas; elas vivenciam nocdes de cidadania
e democracia, defrontam-se com situacfes conflite'gpodem torna-las assimilaveis. As
atividades ladicas contribuem para que as criategdggam uma melhor adeséo ao tratamento:
“antes eu ndo gostava de vir no hemocentro, agogasgto por causa da brinquedoteca e das
tias” (paciente de 07 anos). Nas brincadeirasamca pode exercer seu poder, expressar seu
dominio, pode ser médico, enfermeiro, mée, serihekperimentar prazer e dor e tem a
possibilidade de transformar suas necessidades géstias em realidade (brinquedo
terapéutico). Apesar do pouco tempo de implantaighbrinquedoteca resultados positivos

sao percebidos nos comentarios dos servidoresrasie familiares: “antes ndo tinha nada



pra gente fazer, ficava s6 na recepcdo esperagdog ado, a gente pode brincar enquanto
espera” (paciente de 10 anos). “As criancas davantontrabalho, ficavam inquietas e
queriam ir embora, agora ndo, brincam e até d&a para ir embora”( mée de duas pacientes
de 5 e 6 anos). “A brinquedoteca esta bombandlegaia das criancas € visivel’(médico do

ambulatorio).



