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JUSTIFICATIVA E APLICABILIDADE DO TRABALHO PARA A HUMANIZAÇÃO 

DA SAÚDE: O Ateliê da Saúde, nas dimensões do sujeito individual e coletivo, aponta 

para uma descoberta da autovalorização através de atividades praxiterapêuticas, do 

convívio de pessoas com problemáticas semelhantes, e, acima de tudo, superações, pode ser 

facilitador de elaborações e motivador para a busca por uma vida com mais qualidade. 

 

RESUMO 

  O Ateliê da Saúde é proposta de ações de acolhimento no sentido ético, estético e 

político de humanização da assistência hospitalar. Um espaço onde o sujeito adoecido 

possa se sentir valorizado, capaz de se expressar produzir coisas que lhe agradem mediados 

pela arte. Uma tentativa de diminuir o peso do estigma e da rejeição, através da 

participação em atividades de praxiterapia em grupo.  

 Praxiterapia aqui se apresenta como terapia ocupacional e, ao mesmo tempo, 

instrumento de transformações subjetivas e coletivas num espaço de trocas, convívio e 

realizações, a partir do apoio social e da terapêutica integralizada e integralizadora de 

acordo com a Educação Popular em Saúde. 

Em atendimento à demanda   dos próprios usuários e também, por nossa permanente 

inclinação para uma assistência mais acolhedora e humanizada, implementamos o Ateliê da 

Saúde, capaz de articular a saúde com o lúdico e a arte, procurando viabilizar a 

inventividade e o desenvolvimento pessoal, com atividades orientadas de tapeçaria, crochê, 

pintura, topiaria, entre outras, dirigidas a pessoas com doenças infecciosas atendidas na 

Seção de Psicologia do  Centro de Pesquisa Clínica Evandro Chagas-IPEC/FIOCRUZ. 

 

   


