Titulo: BRINQUEDOTECA IRMA MIRIM -

HUMANIZACAO NO ACOLHIMENTO E INTERNACAO PEDIATRICA
MARIO RIBEIRO; Estelina de Oliveira; Nirvane Cavaite; Ana Paula Oliveira.
HOSPITAL SANTO ANTONIO MARIA ZACCARIA — HSAMZ

Introducéo:

A Brinquedoteca Irma& Mirim estd em funcionamentsdide dezembro de 2002,
atendendo criancas de 0 a 12 anos das Alas detfedfda Cirlrgica, Apartamentos e
Recepcao.

Considerando que a internacao hospitalar interraongstado de equilibrio da crianca
e a organizacao em relacdo ao meio em que videseEnvolvimentos de atividades ludicas e
educativas permitem que a crianca aceite e comaglaor com a doencga, organizando sua
vida e elaborando a nova situacdo de maneiraamtsli

Passar alguns dias ou até meses em um hospitakpodena experiéncia trauméatica
para uma crianca ou adolescente, amenizar estetongao que propde a Lei n°® 11104, a
qual dispbe sobre a obrigatoriedade de instalagdloridquedotecas nas unidades de saude
gue oferecam atendimento pediatrico em regime tdenacao.

Antecedendo as disposi¢Oes legais, funcionamos eomespaco destinado a estimular
as criancas e seus acompanhantes a brincarem,cessoaa brinquedos variados, atividades
de pintura e leitura, palestras educativas, eaamgnizando o sofrimento, caracteristico do
processo de adoecimento, favorecendo a recupendstmgue tais atividades proporcionam
o alivio das tens0es, fortalece vinculos de afelisteai.

Objetivos:

Propiciar momentos de lazer, por meio de atividhaldisas;
Amenizar o trauma psicolégico causado pela intémac
Despertar o interesse pela leitura;

Informar pais e/ou acompanhantes sobre temas Bgadhigiene corporal e mental, normas
e rotina do HSAMZ, etc.

Metodologia:



As atividades sdo desenvolvidas pelas Pedagdgjasane Cavalcante e Ana Paula
Soares e pela equipe multiprofissional que é satlai de acordo com a necessidade. Nosso
horario de funcionamento é de segunda a sexta-fdr&8h as 12h e de 14h as 18h e aos
sébados, planejamento.

Funcionamos como um espaco destinado a estieslleaiancas e seus acompanhantes a
brincarem, com acesso a brinquedos variados, atlegl de desenho e pintura, Hora do
conto, atendimento sistematico pelas equipes ddo af®ervico Social, Psicologia,
Fonoauditlogo, Nutricionista e Enfermeiro) ,palestreducativas e festas nas datas
comemorativas(Natal, Pascoa, Dia das Maes, dipalesFesta junina e Semana da crianca).

Na Pediatria contamos com um espaco fisico conlipgdit com ambiente de
refeitorio, na Recepc¢ao temos o cantinho da criangas demais setores as criangas recebem

a visita do profissional no leito.

Resultados:
No ano de 2008 atendemos 2385 criancas de umds @884 de criancas internadas,
visto que nesse periodo contavamos com a Unidaderdpia Intensiva Pediatrica e muitas
criancas deste setor ndo tinham condicbes fisicasa pparticipar das atividades

desenvolvidas.

Conclusobes:

O projeto Brinquedoteca Hospitalar Irma Mirim t@muxiliado na amenizacdo do
trauma inerente ao processo de adoecimento nagasi® seus familiares, uma vez que
Ihes é dado um atendimento voltado néo sé paramectos fisicos, mas também para os
aspectos mental e social Os mesmos sdo ameniraduosdida em que é desenvolvido o
trabalho por uma equipe multiprofissional, no qealda profissional d4& o suporte

necessario em cada caso.






