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Com o objetivo de contribuir para a realização de um trabalho voltado para a humanização no 

ambiente transfusional do ambulatório do Hemocentro de Belo Horizonte, da Fundação 

Hemominas foi proposto o Projeto “CONTE COMIGO”. Esse projeto traduz-se na busca da 

estimulação de uma postura ativa das crianças com Coagulopatias e Hemoglobinopatias, que 

são presença constante nesse ambiente. Partindo-se de um enfoque pedagógico e lúdico o 

tempo que a criança permanece na sala de transfusão é preenchido por atividades que se 

norteiam pela humanização e é mediado pela contação de histórias, grafismos, jogos 

interativos e a escuta do paciente. Nesse trabalho a intervenção é feita com cada criança, 

respeitando a sua condição e o interesse da mesma. Para tanto, o setor de Pedagogia e os seus 

estagiários assumiram o desenvolvimento das atividades que se iniciaram em 2007. Foram 

realizadas 184 intervenções lúdicas pedagógicas em 2007, 277 em 2008, e 132 até maio de 

2009. Com esse trabalho se observa a redução do stress infantil no momento de 

procedimentos peculiares ao tratamento, que envolve sangria, transfusão sanguínea e 

aplicação do fator de coagulação. Outros aspectos que denotam resultados satisfatórios com a 

realização do projeto relacionam-se a promoção da autoria por parte da criança com melhora 

da sua auto-estima, a interação paciente, família e equipe de enfermagem, a promoção do 

ambiente transfusional em um território criativo e estimulador da aprendizagem, além de 

somar esforços à equipe da transfusão no que se refere ao acolhimento ao paciente.  

 

 

 

 


